
　　母乳外来のご案内

　小豆島中央病院では、ママとご家族の皆様が安心して楽しく育児ができ

母乳栄養をすすめていけるように母乳外来を行っています。

「授乳がうまくいかない」,「母乳育児がしたい」,「断乳」などの相談や

「お乳にしこりができた」などの乳腺炎のケアや指導を行っています。

気になることがあれば、いつでもご相談ください。

〈実施日時〉
　　月～金曜日（祝日以外）　　（乳腺炎など緊急時は要相談）

〈受診方法〉
　・母乳相談など急がない場合はお電話で予約をとってください

　・乳腺炎など異常時はできるだけ早くご相談ください

〈受診の手順〉
　1． 再来受付機または総合受付で「産婦人科」で診察受付

　２．４階産婦人科外来で問診
　　　助産師による乳房ケアや指導
　　　乳腺炎は医師の診察が必要な場合があります

　３．外来基本票を持って会計へ

〈料金〉
　☆乳房マッサージ、母乳量測定、ベビー体重測定、授乳指導

断乳指導など：１回2000円(自費)

　★乳腺炎の場合：受診料+乳腺炎重症化予防ケア・指導料+薬処方料等

　　（保険診療になりますので、保険証を持ってきてください）

〈連絡先〉
　小豆島中央病院 産婦人科外来　　☎（0879）75-1121（代）
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